
 

  

   

 

子育て支援事業 西巣鴨・学びの保育園 

                                                           保育支援プログラム 

                                                  ２０２５年度  １月 

保育園で楽しく遊びながら、子育てを 

応援します！ぜひ遊びに来てください 

 

電話番号  ０３－６９０３－７２３３（受付時間 １０：００～１５：００ 

土・日は受け付けておりません。 

保育園、幼稚園に月極めで通ってないお子さんに限ります 

予約制となっております 

 

♪一緒に遊ぼう♪  

同年齢の子ども達、保育園の子ども達と遊びませんか？保育室のおもちゃで遊んだり 

公園に行って身体を動かしたりして遊びましょう。 

記念にお子さんの手形、足形を取ります。                           

身長・体重を計ります。                                     

ご利用したい一週間前までにお申し込み下さい。（１日２組まで）  

0歳クラス（5 ヵ月から）９時４５分～10時４５分  

                   １４日（水） ２７日（火）  

１歳クラス ９時４５分～１１時００分   

                 １４日（水） ２７日（火）  

※地域の方による絵本の読み聞かせ会もあります  

９時４５分～１０時１０分  ９日（金）  

                                        

 

♪子育て看護カフェ♪ 

（生後４か月頃まで）                                         ♪離乳食♪ 

１０時１５分～１１時００分 １日３組（２日前までにご連絡ください）  １４時３０分～１５時 

※妊婦さんから生後４か月頃までのお子さんがいるご家庭             予約制（２日前までにご連絡ください 

 子育てを始めたばかりのパパ、ママ同士の交流をしませんか？           （生後５か月未満のお子さん） 

子育ての悩み、不安など何でもご相談してください                   離乳食について、栄養士とお話し 

安心してマタニティーライフを過ごせるよう、育児相談 しましょう 

デモ（沐浴体験、おむつ替え等）を行います          少しですが、試食もできます 

お子さんの身体測定をします ２３日（金） 

         ２０日（火）    

      

社会福祉法人 育木会 西巣鴨・学びの保育園 

住所：170-0001  東京都豊島区西巣鴨４－１３－５ 朝日シティパリオ西巣鴨２階 

電話：０３－６９０３－７２３３     園見学も行っていますので、園にお問い合わせ下さい。 


