
とうきょう すくわくプログラム活動報告書 

園名 西巣鴨・学びの保育園 

活動日時 令和７年  ５月 ２３ 日（金） 

クラス名（年齢） あんず組（１歳児） 

年間テーマ 自然 

 

１．活動テーマ 

＜テーマ＞ 

自然 

＜テーマ設定理由（子どもの姿）＞ 

花まつりに行き花への関心が高まっているようで、絵本にあるお花

のページを指さしたり、散歩先で花壇を見つけると「きれい」とじっ

と見る姿があった。園のベランダにあるプランターに咲いている花

にも興味を持っている。 

２．活動スケジュール 

お花屋さんに行き、好きな花を購入する。 

３．環境をデザインする（活動のために準備した素材や道具、環境設定） 

購入したお花を入れるための袋 

 

４．探求活動の実践 

＜活動内容＞ 

・色々な花を見て好きな花を選んでみる。 

・花の匂いを感じてみる。 

・花の色の違いに気が付く。 

 

 

＜活動中の子どもの姿・声、子ども同士や保育者との関わり＞ 

子どもの声・姿 写真 

お花屋さんに到着し少し緊張している

姿もあるが、色々な花を観察してい

た。 

 

 

地面に落ちていた花びらに気が付き

「ぴんくだね」と保育者に伝える姿があ

った。 

 

「かわいい」「きれい」と興味がある花

を指差したり、近づいてよく見る姿が

見られた。 

 

 

保育園にどれ持って帰る？と声を掛け

ると「これ」「きいろがいい」など好きな

花を保育者に伝えていた。 

 

 

 

５．振り返り（振り返りによって得た保育者の気づき） 

職員会議にて振り返りを行う。 

お花屋さんに行き近くで花を見ると「きれーい」と子どもたちから自然に言葉が

出てきた。最初は見るだけだったがどれにする？と声を掛けると色を言ったり、

指を差したりと子ども自身で好きな花を選び、貴重な体験ができたと感じる。

色々な花の種類に気が付いていたので、今後も自然の多い場所に出掛け発見や

探索が楽しめるようにしていきたい。 



 


